
Prožíváte náročné období a trápí Vás
situace, kterou nedokážete vyřešit?

Obraťte se na pracovníky naší služby, kteří Vám
pomohou zorientovat se v problému a najít řešení.

Náročnou životní situací
Konflikty ve vztazích
Psychickou zátěž
Výchovné obtíže
Sociálním vyloučení

Služba je určena pro rodiny s dětmi,
které chtějí řešit:

Cílem služby je Podpora rodin v řešení obtížných
životních situací tak, aby děti mohly vyrůstat 

v bezpečném a stabilním prostředí.

Veškeré služby poskytujeme zdarma.

Potřebujete podporu?

Služba je financována s přispěním Středočeského kraje

Bydlení  (Hledáte nové bydlení? Chtějí Vás vystěhovat? Nemůžete
se dohodnout s majitelem? Nerozumíte nájemní smlouvě?)
Zaměstnanost (Přišel/a jste o práci? Nevíte, jak napsat životopis?
Hledáte vhodné zaměstnání?)
Sociální dávky (Nevíte, na jaké dávky máte nárok? Nevíte jak
a kde žádat? Nejste si jisti v jednání s úředníky? Potřebujete se
odvolat proti rozhodnutí?)
Rodinné právo (Dluží Vám partner/ka výživné? Potřebujete
upravit výši alimentů? Nevíte, jak dostat děti do své péče?
Rozvádíte se? Hrozí Vám odebrání dětí? Potřebujete pomoci
s komunikací s OSPOD? 
Školství a vzdělávání (Nestihli jste zapsat dítě do ZŠ? Řešíte
změnu ZŠ? Máte problém s komunikací se školou? Potřebujete
umístit dítě do MŠ? Má Vaše dítě problém ve škole?
Diskriminace (Nevíte, jak reagovat na předsudky okolí vůči Vaší
osobě? Neznáte možnosti obrany proti diskriminaci?)
Ochrana spotřebitele (Nevíte, jak reklamovat zakoupené zboží?
Jste obětí podvodu nebo klamavé reklamy? Nevíte, jak odstoupit
od smlouvy?)
Trestní právo (Nevíte, jak vymazat záznam z rejstříku trestů?
Nevíte, jak žádat o podmínečné propuštění z výkonu trestu? Jste
obětí trestného činu nebo domácího násilí?)
Sociálně zdravotní poradenství (Nemůžete najít pediatra,
specialistu? Chcete řešit svou závislost a nevíte jak? Řešíte školní
nezralost svého dítěte?

Sociálně aktivizační služby
pro rodiny s dětmi

Poskytneme Vám základní sociální poradenství 
a pomoc v těchto oblastech:



Terénní práce
po, st, pá: 8:00 – 16:00 

Ambulance
út, čt: 8:00 – 16:00

Pavlína Břindová, DiS.
vedoucí služby
Mobil: +420 770 331 050
pavlina.brindova@romodrom.cz

Setkat se můžeme u Vás doma nebo v kanceláři, dle potřeby.

Tomanova 1671
274 01 Slaný

romodrom.cz

Tato aktivita je realizována v rámci
projektu č. CZ.03.02.01/00/25_106/0006154
financovaného z Evropského sociálního
fondu plus prostřednictvím Operačního
programu Zaměstnanost plus.

Fakultativní činnost SAS Slaný – Dostupná psychoterapie
a rodinné konference pro ohrožené rodiny s dětmi

Psychoterapie je rozhovor s člověkem, který umí pomáhat lidem. 
Můžete mu říct, co vás trápí, o čem přemýšlíte, co potřebujete.
 

Například starosti, smutek, strach, vztek nebo problémy doma. 
Psychoterapeut vás poslouchá. Nekřičí na vás ani vás nesoudí. 
Společně hledáte, co by vám mohlo pomoct, abyste se cítili
lépe.

To, co si řeknete, zůstává mezi vámi. 

Psychoterapie 

Rodinná konference je setkání širší rodiny, blízkých osob 
a odborníků. Cílem je vytvořit bezpečný a funkční plán podpory
dítěte či rodiny.

Mnohé problémy se dají zvládnout snadněji s pomocí příbuzných
a přátel, s něčím mohou pomoci odborníci.

Rodinné konference

Každá rodina je jedinečná. Každá rodina má právo vyřešit
složitou situaci svých dětí vlastními silami.

Rodina se čtyřmi dětmi od 3-14 let bydlela ve vyloučené lokalitě v
nevyhovujících podmínkách. Otec rodiny přišel o zaměstnání.
Rodina neměla dostatek financí na zajištění základních životních
potřeb. Nejstarší dítě je problémové, zanedbávalo školní docházku,
mělo i výchovné problémy a matka se potýká s alkoholovou
závislostí. Kvůli těžké situaci v rodině byla celková nepohoda.
Rodiče přestali zvládat péči o děti a rodina začala být sledována
OSPODem.

V rámci navázání spolupráce s naší službou jsme postupně řešili
jednotlivé problémy rodiny. Díky doprovodu klientů na ÚP se
podařilo vyřídit potřebné sociální dávky, které vedly ke stabilizaci
finanční situace rodiny. S otcem jsme sepsali životopis, proběhl
nácvik pohovoru a následně získal vhodné zaměstnání. Klíčová
pracovnice služby matka namotivovala k návštěvě adiktologické
poradny, kde byla následně domluvena ambulantní léčba. 

Po navázání spolupráce s terapeutkou se zjistilo, že syn je ve škole
šikanován. Na základě toho jsme pomohli rodičům přehlásit dítě
na jinou školu, kam se chlapec nyní těší. Díky pravidelnému
docházení naší pracovnice do rodiny se situace postupně
zlepšovala. Časem se podařilo pro rodinu nalézt vhodnější bydlení,
kam se po zaplacení kauce (získané od ÚP) přestěhovali.

Příklad dobré praxe
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