@ I\T,I ROMODROM
OBECNE PRVOSPESNA
SPOLECNOST

(" STRAVOU KE
ZDRAVI

Naucte se varit
chutné, levné a zdravé.

Romodrom
Music Studio

Financovano
Evropskou unii



I\T,I ROMODROM
OBECNE PROSPESNA
SPOLECNOST

Jak na to:
1,5 baleni vrtulek vlozime do vrouci,
predem osolené vody. Varime, dle
navodu na obalu. Poté scedime.
Mezitim si oloupeme strouzky cesneku,
vlozime do rozpaleného oleje, opeceme
a vyndame. Pridame rajcata z
plechovky, pridame hrst bazalky,
osolime, opeprime a varime na mirném
ohni cca. 15 minut.

Na zavér vse dobre promichame a
podavame posypané syrem.




